
フェイシャル

4
工程

美禅筋骨小顔トリートメント

技術編 の
美禅筋骨小顔トリートメントデコルテの工程を解説していきます。
デコルテは全 24 工程になります。
目的は
外側に広がり下がってしまった筋肉を元ある位置にリポジショニングしていきます。
この際にリンパ・血流を促してから表情筋・咬筋を緩め、痛みを伴わなず小顔にしていきます。
また、ゆっくりとしたリズム・優しく深いタッチで自律神経・三叉神経を整えていきます。
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